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Initiative fiir ein gesundes Leben

Schlau friihstiicken!
Unser Friihstiicksland

Wie funktioniert ,,Unser Frihstiicksland“?

Die Schiller* arbeiten in Partnerarbeit. Sie wahlen gemeinsam ein Land aus und recherchieren zum Thema
Friihstiicksgewohnheiten in diesem Land.

Kopieranweisung:

e Kopieren Sie fiir alle Schiiler der Klasse das Arbeitsblatt (Alternativ auch nur fiir jede Zweier-Gruppe).

Materialien:
e Arbeitsblatt fiir Schiler
e Stifte der Schiiler
e Computer/Tablet mit Internetzugang

Ablauf:

1. Bitte teilen Sie den Schilern das Arbeitsblatt aus.

2. Geben Sie den Schiilern folgende Anweisungen:
e Jeder von euch erhdlt ein Arbeitsblatt.
e Waihlt nun ein Land aus, zu dem ihr mehr erfahren mochtet und recherchiert im Internet zu den
Friihstlicksgewohnheiten in diesem Land. Notiert dann die Ergebnisse eurer Recherche auf dem
Arbeitsblatt.

3. Im Anschluss stellen ausgewahlte Schiler ihr Frihstilicksland der Klasse vor.
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*Zur leichteren Lesbarkeit unserer Texte verzichten wir auf eine genderspezifische Differenzierung und schreiben personenbezogene
Hauptworter in der méannlichen Form. Dies ist als neutrale Formulierung gemeint, mit der wir ohne jegliche Diskriminierung alle Menschen
gleichermaRen ansprechen.
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Arbeitsblatt Initiative fiir ein gesundes Leben

Unser Friihstiicksland

Such dir mit deinem Arbeitspartner ein Land aus und recherchiere im Internet nach den typischen
Friihstlicksgewohnheiten der Einwohner dieses Landes. Sucht auch nach einem Rezept fir ein
typisches Frihstlicksgericht und schreibt die Zutaten und die Zubereitung auf.

Unser Frihstiicksland heif3t: Rezept fir:

Diese Zutaten braucht man dazu:

Hauptstadt:

Worter in der Landessprache:

Frihstick:

Brot:

So wird es zubereitet:

Guten Appetit:

Ublicherweise isst man dort zum
Frihsttck:
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